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La toilette buccale 
quotidienne limite la 
survenue de douleurs 
bucco-dentaires. 

Les douleurs bucco-dentaires modifient souvent 
la façon de s’alimenter pouvant exposer la 
personne à des risques de dénutrition.

Des prothèses amovibles non adaptées ou le non 
remplacement de nombreuses dents peuvent 
également exposer à ce type de risque.

Chez les personnes ayant des troubles 
cognitifs, les douleurs bucco-dentaires 
peuvent provoquer ou aggraver des 
troubles du comportement (agitation, 
agressivité...).

Les infections bucco-dentaires
peuvent provoquer des infections 
pulmonaires, cardiaques, cérébrales 
ou sur des prothèses orthopédiques 
(hanches, genoux…). Elles peuvent 
aussi déséquilibrer des maladies 
comme le diabète.

1 LES INFECTIONS

Pour la santé générale de la personne



LA MAUVAISE HALEINE = HALITOSE1

ESTIME DE SOI2

La toilette buccale quotidienne limite le 
développement des caries, des problèmes de 
gencive et le risque d’avoir une mauvaise 
haleine.

Une mauvaise haleine ou un mauvais état dentaire peuvent provoquer 
l’isolement social de la personne ou une perte d’estime de soi.

Pour le bien-être quotidien de la personne

La toilette buccale est l'affaire de TOUS
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