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Utilisation1

Entretien2

Remarques3

EXTRA-SOUPLE

Brosse à dents manuelle 
(petite tête à poils EXTRA-SOUPLES)

Pour le brossage des dents et des gencives 

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Changer la brosse à dents au moins tous les 3 
mois (avant 3 mois si les poils sont usés)

Risque d’être usée rapidement si utilisée pour 
nettoyer les prothèses dentaires amovibles

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour nettoyer les muqueuses chez la personne 
édentée totale

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Changer la brosse à dents au moins tous les 3 
mois (avant 3 mois si les poils sont usés)

Risque d’être usée rapidement si utilisée pour 
nettoyer les prothèses dentaires amovibles

Brosse à dents manuelle 
(petite tête à poils SOUPLES)

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Brosse à dents trifaces 

Pour le brossage des dents et des gencives, 
(alternative à la brosse à dent manuelle)

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Changer la tête de la brosse à dents électrique 
au moins tous les 3 mois (avant 3 mois si les 
poils sont usés)

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour le brossage des dents, préférentiellement 
pour les personnes opposantes (alternative en 
dernier recours)  

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Changer la brosse à dents au moins tous les 3 
mois (avant 3 mois si les poils sont usés)

Brosse à dents électrique
(petite tête à poils SOUPLES)

Matériels

Brosses à dents
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Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Brossette inter-dentaire

Pour faciliter la prise en main de la brosse à 
dents 

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Nettoyer régulièrement à l’eau et au savon

Avis de l'ergothérapeute si possible

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour nettoyer les espaces entre les dents, en 
complément du brossage réalisé avec une 
brosse à dents

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

Différentes tailles sont disponibles. Doit être 
changée régulièrement (dès que les poils sont 
usés)

Manchon ergonomique
(facultatif)

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour le brossage des dents

Peut être utilisé pour nettoyer les muqueuses

Refermer après utilisation

Les dentifrices pour enfants (6 ans et plus) ont 
différents goûts pouvant être proposés aux 
personnes

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour le brossage des dents des personnes à 
risque de fausse route

Refermer après utilisation

Le pharmacien peut renseigner sur les 
marques disponibles

Dentifrice fluoré
(minimum 1 450 ppm de fluor)

NON MOUSSANT

Dentifrice fluoré
(minimum 1 450 ppm de fluor)

Matériels - suite

NON MOUSSANT
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Bâtonnet non imprégné

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Utilisé pour soulager les personnes ayant des 
difficultés à garder la bouche ouverte durant 
la toilette buccale (leur permet de serrer 
dessus)

Toujours utiliser avec un fil permettant de le 
récupérer rapidement 

Nettoyer à l’eau et au savon après chaque 
utilisation puis le sécher

En silicone ou en mousse dense (il existe des 
formes différentes)

Le cale-bouche est individuel

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour nettoyer les muqueuses des personnes 
dépendantes édentées et/ou présentant un 
risque de fausse route

De préférence en mousse, de forme conique 
ou étoilée

Bâtonnet à usage unique à éliminer via la 
filière des ordures ménagères

Humidifier avant utilisation

Cale-bouche

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Brosse à prothèses

Pour nettoyer les muqueuses des personnes 
dépendantes édentées et/ou présentant un 
risque de fausse route

A usage unique à éliminer via la filière des 
ordures ménagères

Humidifier avant utilisation

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour nettoyer les prothèses amovibles

En l’absence de brosse spécifique pour les 
prothèses, une brosse à dents manuelle à 
poils durs peut être utilisée pour nettoyer les 
prothèses amovibles

Rinçage à l’eau après utilisation et laisser 
sécher

A renouveler en cas d’usure 
(tous les 6 mois à 1 an en général)

Compresse

Matériels - suite FICHE
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Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Boîte à prothèses

Pour nettoyer les prothèses amovibles

Bien rincer les prothèses après nettoyage avec 
du savon 

Ne pas utiliser de savon parfumé

Utilisation1

Entretien2

Remarques3

Pour ranger la prothèse amovible (au sec) si la 
personne le souhaite

Nettoyer régulièrement à l’eau et au savon 
puis la sécher

Noter le nom de la personne sur la boîte

Savon doux liquide
(neutre)

Équipement de protection
individuelle et d'hygiène

Nettoyer régulièrement à l’eau et au savon
Entretien1

Autres matériels

Matériels - suite FICHE
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